
防範嚴重特殊傳染性肺炎注意事項： 

一、全校教職員工生請依照中央流行疫情指揮中心發佈的管制辦理: 

若有體溫>37.5℃或呼吸道不適等類流感症狀(咳嗽、流鼻水、肌肉痠痛、有痰等)： 

(1) 入境時：應戴上醫療用口罩主動告知航空公司人員及機場港口檢疫人員。 

(2) 返家後：請先撥 1922 依指示就醫，戴好口罩，就醫時請告知醫師旅遊 史、接觸史及不適症狀

等。 

(3) 中港澳入境(含轉機)請主動聯絡 1922 防疫專線，聽從 1922 專線指示安排就醫，再通報健康中

心做後續追蹤：02-28227101 分機 2451、2452、2453，請遵守生病時在家休息，不出門，減少

或避免與他人接觸的原則。 

正確勤洗手(或使用 75%酒精乾洗手液)保持手部衛生、遵守呼吸道衛生與咳嗽禮節，盡量避免出入

人潮擁擠、空氣不流通的公共場所。 

有呼吸道症狀者就應持續配戴口罩。 

配戴口罩三大時機: 看病、陪病、探病的時候要戴，有呼吸道症狀者應戴口罩，有慢性病者外出建

議戴口罩。 

使用漂白水環境清潔消毒注意事項： 

先由較乾淨的地方先擦拭，抹布必須浸潤漂白水稀釋液，以漂白水擦拭後 10 分鐘，再以清水清

潔。 

(1) 一般的環境：如課桌椅、電梯按鍵面板、把手、家具、廚房，消毒使用 1：100 的稀釋漂白水

（500 ppm）。 

(2) 浴室或馬桶表面：使用 1：10 的稀釋漂白水（5000 ppm）消毒。 

(3) 消毒應該每天至少一次，並使用“當天”泡製的漂白水。 

https://www.cdc.gov.tw/Category/List/AuFztf_j5e4MaYz-sjteNQ


(4) 請將窗戶打開保持空氣通風。 

(5) 若漂白水不甚噴灑到眼睛或皮膚，請立即用大量清水沖洗患處，必要時就醫治療。 

二、 更多資訊可至衛生福利部疾病管制署全球資訊網「嚴重特殊傳染性肺炎」專

區 https://is.gd/WSilRT 查詢。 

三、依照中央流行疫情指揮中心防疫政策更新執行。 

 健康中心關心您的健康~ 
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